
Le guide du parfait récupérateur
Recyclable Non-recyclable Comment les préparer

Papier
Carton
 

Journaux, Circulaires, Revues, enveloppes
Sacs bruns d'épicerie
Papiers à lettre et de bureau 
Cartons ondulés
Boîtes de cartons  (céréales, biscuits, cadeaux, 
rangements etc)
Annuaires téléphoniques
Boîtes d'œufs (en carton seulement)
Contenants de lait ou de jus

Papiers, journal et carton souillé
Papiers ,journal et carton détrempé
Couches jetables

Défaire les boîtes

Verre Bouteilles de vin (blanc et couleur)
Bouteilles de boisson gazeuse et alcoolisées
Contenants et pots de verre tout usage

Ampoules électriques 
Tubes fluorescents (néons)
Porcelaine et vaisselle
Miroir, Vitre,Pyrex

Enlever les bouchons et les couvercles de 
métal ou de plastique
Matériaux propres (rincés)
Matériaux secs (égouttés)

Métal Cannettes d'aluminium (avec ou sans étiquette)
Boîtes d'aluminium et d'acier
Assiettes d'aluminium
Papier d’aluminium non souillé
Couvercles de métal
Bouchons de métal

Matériaux souillés par des aliments ou des 
matières grasses
Bonbonne de gaz propane
Peinture
Tous les produits dangereux (insecticides, 
huile, essence etc)

Enlever les bouchons et les couvercles de 
plastique
Matériaux propres (rincés)
Matériaux secs (égouttés)

Plastique Eau de javel, Fleecy, Savon à linge
Shampoing, Contenants de yogourt, margarine, 
bouteille de ketchup etc.
Contenants de boissons gazeuses et d'eau de 
source
Sacs de plastiques de magasinage
Sacs à pains et à lait
Plastiques de type 1 jusqu’à 7 (à l’exception des 
items non accepté dans la colonne de droite)
Contenants d’aliments (comme la margarine, 
yogourt, crème glacée, muffins,etc.)

Meubles en PVC , jouets en plastique PVC
Pellicule plastique (cellophane, saran wrap)
Polystyrène (stryromousse)
Contenants d’huile à moteur ou d’essence
Cintres pour les vêtements
Sacs de plastique dans les boîtes de céréales
Sacs de croustilles
Sacs de fruits et de légumes congelés
Sacs de plastique en filet (comme les sacs 
d’oignons, oranges, etc.)
Plastiques mince moulés utilisés pour les 
boîtes de chocolat, biscuits, etc.)

Matériaux propres (rincés)
Matériaux secs (égouttés)
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